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 平成 11 年 立教大学経済学部経営学科 卒業 

 平成 11 年 財団法人日本体育協会 採用 

スポーツ指導者育成部企画調整課主事 

 平成 16 年  生涯スポーツ推進部クラブ育成課主事 

 平成 18 年 筑波大学大学院体育研究科 

スポーツ・健康システムマネジメント専攻修了 

 平成 21 年  生涯スポーツ推進部クラブ育成課係長 

 平成 23 年  総務部総務課係長 

      ※平成 23 年 公益財団法人日本体育協会に法人格変更 

 平成 25 年  総務部総務課課長補佐 

平成 27 年  総務部総務課課長代理 兼  

東京オリンピック・パラリンピック支援室室長代理 

 平成 28 年  総務部企画調整課長 兼  

東京オリンピック・パラリンピック等支援室室長代理 

      ※平成 30 年 公益財団法人日本スポーツ協会に名称変更 

 令和 2年   スポーツプロモーション部国際課長 

 令和 3年   地域スポーツ推進部少年団課担当課長 

 令和 4年   地域スポーツ推進部少年団課長（事業担当） 

 令和 5年   地域スポーツ推進部少年団課長（運営担当） 

 令和 6年   地域スポーツ推進部長（クラブ担当） 

 現在に至る 

部活動改革・

地域スポーツ

クラブ活動等 
に関する実績

等 

 

 平成 16 年から平成 22 年まで 7年間、クラブ育成課課員として、 

総合型地域スポーツクラブの育成業務に従事、総合型地域スポーツクラブの創設 

支援、中間支援を担う都道府県スポーツ協会へクラブ育成アドバイザーの配置や 

育成支援事業を担当 

 令和 3年から令和 5 年まで 3年間、少年団課長として、 

スポーツ少年団の育成業務に従事、スポーツ少年団と総合型地域スポーツクラブ 

の連携促進に向けた取組やスポーツ少年団改革プラン、アクションプランといっ 

た今後の方針策定を担当 

 令和 6年から現在まで、地域スポーツ推進部長（クラブ担当）として、 

総合型地域スポーツクラブの育成業務に従事、事務局内横断の部活動改革プロ 

ジェクトチームを担当 
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地域スポーツ

クラブ活動等 
に関する実績

等 

 スポーツ庁の部活動改革に関する会議に委員等として参画 

令和 6年から令和 7 年まで 

地域クラブ活動への移行に向けた実証事業における調査・分析チーム協力者 

［部活動の地域展開における地域クラブ活動の創設・運営ガイドブック 

（令和 8年 3月）の作成に携わる］ 

令和 7年  

部活動の地域展開・地域クラブ活動の推進等に関する調査研究協力者会議 

委員［部活動改革及び地域クラブ活動の推進等に関する総合的なガイドライ 

ン（令和 7 年 12 月）の策定に携わる］ 

令和 8年  

運動部活動の地域展開等推進事業における調査・分析チーム協力者 

 令和６年から現在、笹川スポーツ財団 地域スポーツ研究会 委員 

 都道府県スポーツ協会、都道府県、市町村での研修会等において、 

「部活動改革及び地域クラブ活動の推進等に関する総合的なガイドライン」や 

「地域クラブ活動認定制度」に関する説明を担当 

自治体向け 

メッセージ 

今、私たちは歴史的な転換期に立っています。学校部活動を地域へ展開してい

く「部活動改革」は、これまでに誰も経験したことのない、まさに「前例のない

大プロジェクト」です。「何から手をつければいいのかわからない」そんな不安の

声が、全国からたくさん聞こえてきます。課題が山ほどあり、どこにも「たった

一つの正解」が書かれた教科書はありません。しかし、私はこの状況を、これ以

上ないほどポジティブに捉えています。なぜなら、「正解がない」ということは、

「それぞれの地域が、自分たちの町に合った、一番素晴らしい正解を作ってい

い」ということだからです。「誰もやっていないからこそ、私たちが先駆者になれ

る」わけです。 

少子化が進む今、都市部と中山間地域では、子どもたちの環境も抱える課題も

全く違います。一律の正解がないからこそ、皆様の地域に暮らす子どもたちの笑

顔を想像しながら、皆様の手でオーダーメイドの仕組みをデザインできるので

す。 

私たち日本スポーツ協会が育成を進める総合型地域スポーツクラブは、単なる 

「部活動の代わり」ではありません。子どもからお年寄りまで、誰もが、いつで

も、好きなスポーツを楽しめる場所です。部活動改革をきっかけに総合型クラブ

をはじめとして、地域スポーツ環境を充実させることは、子どもたちの未来を守

るだけでなく、地域コミュニティをもう一度元気にし、すべての住民が輝く町づ

くりへとつながっています。最初のステップに、失敗はありません。 

どんな小さな取り組みも、すべてが全国の仲間たちを照らす貴重なヒントになりま

す。完璧な計画を待つ必要はありません。まずは「できることから、少しずつ」

動かしてみませんか？ 

私たちは、挑戦する皆様の伴走者として、指導者の育成や仕組みづくりを全力

で応援します。前例がないことを、みんなで楽しみましょう。子どもたちが、そ

して地域の人々が、スポーツを通じて生涯にわたり輝き続けられる未来を、ぜひ

一緒に作っていきましょう！ 


